
 

  

 
Verantwortliche Leitung 

Sarah Dregger 
Sozialmanagerin M.A. 
Bildungsreferentin BKE 

 
 
Referent 
Wolfgang Ullrich 
Kommunikationstrainer/ Suchtkrankenhelfer Return 

 
 
Seminartermine (dienstags, 14-tägig): 
20. Februar 2024 
27. Februar 2024 
5. März 2024 
19. März 2024 
26. März 2024 
2. April 2024 
9. April 2024  
jeweils 18:00 bis 20:30 Uhr 
 
Seminarort: Online-Meeting via Zoom 
 
Den Zugang zum Online-Seminar erhalten 
alle Teilnehmenden 1 Woche vor 
Veranstaltungsbeginn per Mail. 
 
Eine Teilnahmebescheinigung erhält, wer 
an mindestens 5 von 7 Terminen 
anwesend war. 

 

  

BKE 
Blaues Kreuz in der Evangelischen Kirche 

Landesverband NRW e.V. 

Mathiasstr. 13  |  44879 Bochum 

Tel.: 0234 490427  |  E-Mail: info@bke-nrw.de  |  

Web: www.bke-nrw.de 

 

Organisatorisches 

 

Einführung in die 
motivierende 

Gesprächsführung 
 

Möglichkeiten zur Motivation zur 
Veränderung 

 
Digitale Veranstaltung 

 
20.2./27.2./5.3./19.3./ 
26.3./2.4./9.4. 2024 

jeweils 18:00 bis 20:30 Uhr 

 

www.bke-nrw.de 

Teilnahmegebühr:  

Für Mitglieder des BKE  € 40.- 
Für MG aus anderen 
Suchtselbsthilfe-Verbänden € 40.-. 
Für Interessierte € 80.- 
  
Sparkasse Bochum Linden  
IBAN: DE81 4305 0001 0005 3024 01  
BIC: WELADED1BOC  
 
Bei den Seminargebühren handelt es sich um 
vergünstigte Gebühren, die durch die 
finanzielle Förderung des Landesverbandes 
und durch Krankenkassenzuschüsse 
ermöglicht werden. Die reguläre 
Seminargebühr beträgt € 100,00 pro Person  
 

 

Zahlungsbedingungen 

Bei Rücktritt vor Seminarbeginn erheben wir 

immer  

 Bei Abmeldung vor Anmeldeschluss 
 eine Bearbeitungsgebühr von  € 10.- 

 Bei Abmeldung nach Anmeldeschluss 
 eine Bearbeitungsgebühr von  € 25.- 
 
 

 
 
 
 
Widerrufsrecht 
Teilnehmende können ihre Vertragserklärung 
innerhalb von 14 Tagen ohne Angaben von 
Gründen in Textform (z. B. Brief, Mail) 
widerrufen. 
Der Widerruf ist schriftlich zu richten an  
BKE Geschäftsstelle Mathiasstr.13; 44879 
Bochum; 
Mail: g.milewski@bke-nrw.de 
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Evangelische Familien- 

und Erwachsenenbildung 
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Was uns eint und was uns 

trennt 

Anmeldung 

 

Menschen, die ehrenamtlich in der 
Suchtselbsthilfe tätig sind, treffen immer 
wieder auf Hilfesuchende, sei es in der 
Gruppe oder in Erstgesprächen, die noch 
nicht recht wissen, ob und wie sie aus der 
Sucht austeigen können. 
 
Hier bietet die motivierende 
Gesprächsführung eine Möglichkeit, die 
Veränderungsbereitschaft zu unterstützen. 
 
Diese Veranstaltung soll einen ersten 
Einblick geben, was diese Form der 
Gesprächsführung bedeutet, welche 
Grundhaltungen sie beinhaltet und wie ich sie 
hilfreich in Gesprächen vermitteln kann.  
 
Dazu werden „Gesprächshandwerkzeuge“ 
vorgestellt, die die Teilnehmenden in kleinen 
praktischen Übungen ausprobieren und 
erlernen können. 
 
 
 
Die Voraussetzungen zur Teilnahme sind:  

 Internetanschluss  

 Laptop (Mikro und Kamera meist 
eingebaut)  

 PC  

 Mikro und Kamera  

  

 

 
 
Im Vorfeld des Seminars werden alle 
wichtigen Hinweise sowie der Zugang zu den 
Online-Veranstaltungen mitgeteilt.  
 
 
Viel Spaß dabei… und traut euch! 
 
 
 

 

  

... und nun nichts wie los und anmelden! 

www.bke-suchtselbsthilfe.de Anmeldeschluss: 00.00.2015 www.bke-nrw.de Anmeldeschluss 23. 01. 2024 

 

 

 
 
Anmeldung unter 
 
https://bke-
suchtselbsthilfe.de/seminarangebote  
 
 
 
Beratung  
s.dregger@bke-nrw.de 
Tel 0234 33848477 
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