@ SUCHTSELBSTHILFE

als Regionalstelle der

Ev. Erwachsenen- und

e E F Familienbildung
N

Westfalen und Lippe e. V.

Organisatorisches

Verantwortliche Leitung:

OK Team BKE

Sarah Dregger

Sozialarbeiterin M.A.; Bildungsreferentin BKE
Matthias Koll

Suchttherapeut M.Sc., Suchtreferent BKE
Claudia Kornwald

Dipl. Padagogin, Suchtreferentin BKE
Marianne Sasse

Dipl.Sozialpadagogin; Bildungsreferentin BKE

Seminarbeginn:

Mittwoch 13. 03. 2024 18.30 Uhr
Seminarende:
Mittwoch 13. 03. 2024 20.45 Uhr

Veranstaltungsort:

Zoom Konferenz

Der Link fur die digitale Teilnahme wird eine
Woche vor Veranstaltungsbeginn versandt.

BKE

Blaues Kreuz in der Evangelischen Kirche
Landesverband NRW e.V.

Mathiasstr. 13 | 44879 Bochum
Tel.: 0234 490427 |
E-Mail:

BKE - berichten klaren
erfahren

13. Marz 2024
Von 18.30- 20.45 Uhr
Austausch fur Gruppenleitende

Herausforderungen in der Gruppe
uberstehen und Chancen nutzen

cEFB Evangelische Familien-
~~ und Erwachsenenbildung
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Diese Veranstaltung soll Gruppenleitenden
die Mdoglichkeit geben, miteinander in
Austausch zu kommen und von Erfahrungen
anderer zu profitieren.

Wie lauft es in den verschiedenen Gruppen?
Welche Situationen sind manchmal schwer
ZU meistern?

Immer wieder gibt es in den verschiedenen
Gruppen neben den schonen Erlebnissen,
guten Gesprachen und kleineren wie
grosseren Erfolgen auch Krisen und
Konflikte.

Gemeinsam kdnnen wir ins Gesprach
kommen, von anderen Sichtweisen
profitieren und neue Handlungsperspektiven
gewinnen.

Eure Anliegen und Erfahrungen sind gefragt.

Foto: BKE

Folgende Fragen kénnen Beispiele fir
Themen sein, mit denen wir uns gemeinsam
beschaftigen wollen.

e Wie gehen wir in unseren Gruppen mit
denen um, die ,nur‘ kommen, um
Bescheinigungen zur Erlangung des
Fuhrerscheins zu bekommen?

e Was tun wir, wenn jemand immer
wieder ruckfallig wird?

e Wie motivieren wir Menschen, sich
aktiv am Gruppenleben zu beteiligen?

e Wie wirke ich dem Mitgliederschwund
entgegen?

...und nun nichts wie los und anmelden!

Die Veranstaltung ist kostenfrei

Mindestteilnehmendenzahl 7

Anmeldung unter

bke-

suchtselbsthilfe.de/seminarangebote

Beratung

Sarah Dregger
s.dregger@bke-nrw.de
Tel 0234 33848477
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