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Verantwortliche Leitung: 
 
Marianne Sasse 
Bildungsreferentin; Diplom Sozialpädagogin 
 
Referentinnen: 
 
Marion Ludwig und Frauenteam 
Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen BKE 
 
 
 
Seminarbeginn:  
Samstag  17. 02. 2024  10.00 Uhr 
Seminarende: 
Samstag  17. 02. 2024   16.00 Uhr 
 

 

 

Adresse: 
Gemeindehaus Apostelkirche 
Horster Str. 35 
45897 Gelsenkirchen 
 

 
 

 

 

 

 
 

Toleranz- 
 

Wie gehe ich mit mir und 
meinen Mitmenschen 

um? 

 

Veranstalter 

 

  

  

  

    

als Regionalstelle der 

 

Evangelische Familien- 

und Erwachsenenbildung 
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„Verurteile nie einen Menschen, in dessen 

Lage du nicht gewesen bist. 
(unbekannt) 

 
 

 

Im modernen Wertekanon zählt "Toleranz" als 

wichtige Tugend. Doch wird sie oft mit 

Gleichgültigkeit verwechselt, bei der man sich 

nicht bemühen muss, fremde Positionen wirklich 

zu verstehen. 

So stellt sich uns immer wieder die Frage, was 

denn Toleranz für jeden einzelnen von uns 

bedeutet- 

Heißt Toleranz, ich muss alle anderen  

Menschen und alle mir fremden und 

widerständigen Verhaltensweisen „unbedingt“ 

und widerspruchslos annehmen? 

Wir begegnen immer wieder Menschen, die 

andere Hintergründe haben, die mit anderer 

Lebensgeschichte andere Wege gehen. 

 

 Wie tolerant begegnen wir da? 

 Andere Süchte als die eigenen- 
 Wie bereitwillig nehmen wir "das 

 Fremde" auf? 

Oder ist so etwas schon zu "fremd"  für 

uns? 

 Wie stark empfinden wir uns in unseren 
wöchentlichen Treffen als eine ein-
gefleischte Gruppe“ und grenzen damit 
„die Anderen“ aus? 

 

 

 

 

 
 
Dieser Frauen Gesprächskreis soll  Gelegenheit 

bieten im Austausch miteinander, eigene Werte, 

Gedanken und Lebensorientierungen auf den 

Prüfstand zu stellen. 

Gemeinsam können wir überlegen, wo Toleranz 

in unserem Lebe eine Rolle spielen und unsere 

eigenen Grenzen vielleicht im Abgleich neu 

erkennen und definieren. 

 

  

... und nun nichts wie los und anmelden! 

www.bke-suchtselbsthilfe.de Anmeldeschluss: 00.00.2015 www.bke-nrw.de Anmeldeschluss 02. 02. 2024 

 

 
Teilnahmegebühr:  6,00 € 
Wird vor Ort eingesammelt 
 
 
Anmeldung per Mail an 
bke-
suchtselbsthilfe.de/veranstaltungen 

 
 
Beratung  
 
S.Dregger 
 
Mail s.dregger@bke-nrw.de 
 

Tel 0234 33848477 
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