
Save the Date - Dialog-Werkstatt zu "Selbsthilfe in die Lehre bringen" am 17. 
November 2023 

 
Sowohl Selbsthilfe-Kontaktstellen als auch Selbsthilfe-Organisationen 

verfolgen das Ziel, Selbsthilfe in die Lehre zu bringen. Ob an Hochschulen 

oder Pflegefachschulen, es gilt, Studierende und Auszubildende frühzeitig 

über Selbsthilfe zu informieren, um im späteren Berufsleben auf dieses 

Wissen und die Erfahrungen zurückgreifen zu können. Dabei unterscheiden 

sich indikationsübergreifende (Selbsthilfe-Kontaktstellen) von 

indikationsspezifischen (Selbsthilfe-Organisationen) Ansätzen in Inhalten 

und Methoden. 
Zu diesem Themenfeld organisieren die Selbsthilfeakademie NRW in 

Zusammenarbeit mit der Deutschen Rheuma-Liga NRW e.V. und der 

Hochschule für Gesundheit Bochum einen Austausch über Ansätze und 

Kooperationen vor Ort für Selbsthilfe-Kontaktstellen und Selbsthilfe- 
Organisationen. 
Ein Ziel der Dialog-Werkstatt ist es, die verschiedenen Ansätze, 
Zugangswege und Methoden im Arbeitsfeld “Selbsthilfe in die Lehre bringen” 
sichtbar zu machen, Gemeinsamkeiten, Schnittmengen und Interessen zu 

entdecken und für mögliche Kooperationen zu nutzen. 
Datum: 17. November 2023 von 10:00 -15:00 Uhr | Ort: Ardey Hotel Witten 

Eine Einladung mit weiteren Informationen und Details folgt zu einem 

späteren Zeitpunkt. 
Rückfragen gerne an: 
Sabrina Koschack: koschack@paritaet-nrw.org, 02104 96 56 24 

Anna-Lena Riegels: riegels@paritaet-nrw.org, 0202 28 22 243 

 


